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Vurdering 

For å gjøre verdiene sammenlignbare oppgis svaralternativene i tall fra 1 til 5: 

Stemmer ikke                  =>   1 

Stemmer nesten ikke     =>   2 

Stemmer delvis         =>   3 

Stemmer ganske bra       =>   4 

Stemmer helt       =>   5 

 

Deretter blir sifrene rekodet slik at de høyere sifrene skal samsvare med sin: 

 

Råverdi               Rekodet verdi 

1    →  5 

2   →   4 

3   →   3 

4   →   2 

5   →   1 

 

I neste omgang blir skalaene beregnet. Middelverdiene utregnes dersom minst   

halvparten av punktene er besvart. Ved hjelp av formlene nedenfor blir råverdiene 

omgjort til skalaverdier mellom 0 og 100. 

 

Punkter som skal rekodes : 

1, 2, 4, 5, 6, 8, 11, 12, 13, 14, 

15, 16, 17, 19, 21, 22, 23, 24, 

25, 26, 28, 29, 30, 31, 34, 35, 

38, 39, 40, 42, 43, 45, 46, 47, 

48;   
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Respiratory Complaints 

100
4

1]29,25,24,22,19,12,5,2[ •−=− Mean
RCSRI  

 

Physical Functioning 

100
4

1]45,41,33,32,16,1[ •−=− Mean
PFSRI  

 

Attendant Symptoms and Sleep 

100
4

1]42,18,17,14,11,9,6[ •−=− Mean
ASSRI  

 

Social Relationships 

100
4

1]46,43,27,21,10,7[ •−=− Mean
SRSRI  

 

Anxiety 

100
4

1]39,28,26,13,8[ •−=− Mean
AXSRI  

 

Psychological Well-Being 

100
4

1]49,44,40,38,36,34,30,20,4[ •−=− Mean
WBSRI  

 

Social Functioning 

100
4

1]48,47,37,35,31,23,15,3[ •−=− Mean
SFSRI  

 

Totalsummen (SRI-SS = sumskala) regnes ut etter skalaverdienes middelverdi (SRI-

RC, SRI-PF, SRI-AS, SRI-SR, SRI-AX, SRI-WB, SRI-SF). Dersom verdiene i en  

skala mangler, skal beregningen utelates. I vurderingen tilsvarer høye verdier høy 

livskvalitet , mens lave verdier står for lav livskvalitet. 


