NEXThaler

NEXThaler
kullanim bilgileri

Temizleme:
inhalerin agizhgini haftada bir kere kuru bir bezle (su kullanmadan) silin.

119
Saklama:
25°C Gstunde sicakliktan koruyun. inhalerinizi nemli veya islak ortamlarda birakmayin.

Dogru inhalasyonu adim adim 6grenelim

126 Kullanmadan énce sayaci kontrol edin. “1” ile “120” arasinda bir deger
= =5 NEXThaler®icinde ka¢ doz bulundugunu gosterir.

inhaler kullanilmadan énce kapaginin iyice kapall oldugundan emin olun.

inhaleri dik durumda sikica tutun. Simdi kapadi tamamen acin. MUmkun oldugu
kadar derin nefes verin (isitilir bir tikirt). Bunu yaparken nefesinizi inhalerin icine
vermeyin.

inhaleri agziniza gotiran, agizhdr dudaklarinizla sikica kavrayin. inhaleri tu-
tarken hava girisini kapatmamaya dikkat edin. Hizli ve derin bir nefes alarak
ilaci inhale edin. Bir tikirti duyacaksiniz. Buna aldirmayin ve derin nefes almaya
devam edin.

Sonra inhaleri agzinizdan ¢ekin, nefesinizi 5 - 10 saniye, veya yorulmadan
tutabildiginiz kadar tutun.

Sonra yavas yavas nefes verin. Nefesinizi inhalerin icine vermeyin.

inhaleri tekrar dik duruma getirin ve kapagini iyice kapayin.

Sayacin bir doz eksik godsterdiginden emin olun. Boyle degilse,
inhalasyon teknigini degerlendirmesi icin hekiminize basvurun veya
eczacinizdan cihazin durumunu kontrol etmesini rica edin. Bir doz
fazlasi gerekiyorsa 1. - 3. adimlari tekrarlayin.
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Kapanis

Ayrintili bilgi icin [utfen prospektise bakin.




