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Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen,

das Weaning, die Entwohnung von der mechanischen Beatmung, stellt sowohl in der Inten-
sivmedizin als auch in der pneumologischen Versorgung eine zentrale Herausforderung
dar. In den letzten Jahren wurden bedeutende Fortschritte erzielt, die sowohl die Patien-
tenversorgung als auch die Prognose in vielen Fallen erheblich verbessern konnten.

Die Entwohnung von der Beatmung erfordert ein interdisziplinares Vorgehen, das rele-
vante Fachbereiche und Berufsgruppen u.a. aus Intensivmedizin, Anasthesie, Pneumologie,
Atmungstherapie und Physiotherapie einbezieht. Dabei ist es wichtig, den funktionellen
Status der Patientinnen und Patienten sowie ihre individuelle Belastbarkeit zu berucksich-
tigen, um den Entwohnungsprozess optimal zu gestalten.

In dieser Veranstaltung mdchten wir lhnen einen umfassenden Uberblick (ber die neues-
ten Entwicklungen und innovativen Ansatze im Bereich des Weaning geben. Wir werden
praxisorientierte Fallbeispiele und aktuelle wissenschaftliche Erkenntnisse vorstellen, die
Sie in Ihrer taglichen Arbeit unterstutzen konnen.

Die Veranstaltung wird als Hybridformat durchgeflhrt, sodass Sie entweder vor Ort im
Klinikum Ingolstadt oder online teilnehmen konnen, falls eine personliche Teilnahme nicht
moglich ist.

Mit besten Grufien

Prof. Dr. med. Martina Nowak-Machen und Prof. Dr. Lars Henning Schmidt



PROGRAMM ZUM INGOLSTADTER WEANINGTAG 2025
MITTWOCH, 01. OKTOBER 2025 VON 17.00 - 20.00 UHR

17.00 Uhr Begriilung
Prof. Dr. med. Martina Nowak-Machen (Klinik fir Anasthesie und
Intensivmedizin, Palliativ- und Schmerzmedizin, Klinikum Ingolstadt)
und Prof. Dr. Lars Henning Schmidt (Klinik fir Pneumologie,
Beatmungsmedizin und Thorakale Onkologie, Klinikum Ingolstadt)

Block 1

Vorsitz: Prof. Dr. Lars Henning Schmidt (Klinik fiir Pneumologie,
Beatmungsmedizin und Thorakale Onkologie, Klinikum Ingolstadt)
und Anna Lochner (Klinik fiir Andsthesie und Intensivmedizin,
Palliativ- und Schmerzmedizin)

17.00 - 17.20 Uhr +Akutes Lungenversagen - Pathophysiologe, Diagnostik und Therapie”
Prof. Dr. med. Martina Nowak-Machen (Klinik fur Andsthesie und
Intensivmedizin, Palliativ- und Schmerzmedizin, Klinikum Ingolstadt)

17.20 - 17.40 Uhr ,Der richtige Zeitpunkt fiir den Weaning-Prozess. Indikationen und
Kriterien"
Ansgar Loitzsch (Klinik fir Anasthesie und Intensivmedizin, Palliativ-

und Schmerzmedizin, Klinikum Ingolstadt)

17.40 - 18.00 Uhr »AuBerklinische Intensiv- und Beatmungsmedizin“
Dr. Stefan Heindl (Pneumologische Praxis Gauting)

Block 2

Vorsitz: Prof. Dr. med. Martina Nowak-Machen (Klinik fiir Anésthesie und
Intensivmedizin, Palliativ- und Schmerzmedizin) und Florian Hauch
(Klinik fiir An3sthesie und Intensivmedizin, llmtalkliniken Pfaffenhofen)

18.30 - 18.50 Uhr yInterdisziplindre Zusammenarbeit im Weaning-Prozess. Die Rolle

von Pflege und Atmungstherapie”“
Thomas Kemmetter (Atmungstherapie, Klinik fir Pneumologie,
Beatmungsmedizin und Thorakale Onkologie, Klinikum Ingolstadt)

18.50 - 19.10 Uhr »+Weaning bei Patientinnen und Patienten mit chronischen
Lungenerkrankungen. Spezielle Herausforderungen®
Dr. med. Stefan Baron (Chefarzt der Medizinischen Klinik -
Schwerpunkt Pneumologie und Beatmungsmedizin am Klinikum
Wirzburg Mitte)

19.10-19.30 Uhr  ,Dysphagiediagnostik und Management"
Katharina Loracher (Logopéadie, Institut fir Physikalische und
Rehabilitative Medizin, Klinikum Ingolstadt)

19.30 - 20.00 Uhr  Lernerfolgskontrolle und Verabschiedung
Prof. Dr. med. Martina Nowak-Machen (Klinik fir Anasthesie und
Intensivmedizin, Palliativ- und Schmerzmedizin) und Prof. Dr. Lars
Henning Schmidt (Klinik fir Pneumologie, Beatmungsmedizin und
Thorakale Onkologie, Klinikum Ingolstadt) 3



Hinweis

Wahrend der Veranstaltung werden Foto- und Filmaufnahmen gemacht. Falls Sie nicht damit ein-
verstanden sein sollten, bitten wir bis zum Veranstaltungstag um Meldung per E-Mail an: E-Mail:
pneumologie@klinikum-ingolstadt.de. Ruckfragen bzgl. der Anmeldung sowie der datenschutz-
konformen Datenverarbeitung sind ebenfalls unter dieser Adresse maglich.

Fortbildungspunkte
Fur die Veranstaltung wurden Fortbildungspunkte bei der bayrischen Landesarztekammer
beantragt.

Veranstaltungsort:
Raum Ingolstadt, Klinikum Ingolstadt

Anmeldung:
E-Mail: pneumologie@klinikum-ingolstadt.de
https://klinikum-ingolstadt.de /veranstaltungen/ingolstaedter-weaning-tag-2025/

Sponsoren:
Der ,Ingolstadter Weaningtag 2025" als Veranstaltung wird u.a. durch die freundliche
Unterstutzung ermaoglicht von:
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KLINIKUM

Krumenauerstrafie 25 | 85049 Ingolstadt
Tel.: (08 41) 8 80-0
info@klinikum-ingolstadt.de
www.klinikum-ingolstadt.de



