Wichtige Hinweise zur Anwendung

Budesonid lhres Dosieraerosols

Liebe Patientin, lieber Patient!

Sie haben von lhrem Arzt Budiair® verordnet bekommen. Eine genaue
Anwendungsbeschreibung finden Sie auf der Ruckseite.

Bitte entnehmen Sie weitere Informationen der in der Verpackung
befindlichen Packungsbeilage.

Bitte bedenken Sie auch, dass die Behandlung mit
diesem Praparat eine kontinuierliche Anwendung
erfordert. Fur einen optimalen Therapieerfolg
ist es daher wichtig, sich an die verordnete
Dosierung zu halten.

Um eine stérungsfreie Funktion von Budiair®
zu gewahrleisten, sollte das Mundstuck
regelmaBig (mindestens 1-mal pro Woche,
bei Bedarf auch 6fter) gereinigt werden.

Wir wiinschen lhnen einen guten
Behandlungserfolg!

So reinigen Sie das Mundstiick

1 2 3 4
1 Das Druckbehéltnis 2 Ablagerungen griind- 3 AnschlieBend das 4 Das Druckbehaltnis
und die Schutzkappe lich mit lauwarmem Mundstiick gut erst wieder einsetzen
vom Standardappli- Wasser entfernen. abtrocknen. und die Schutzkappe
kator entfernen. aufstecken, wenn das

Mundstiick vollstan-
dig trocken ist.
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So inhalieren Sie richtig mit Budiair®

1 2| 1 Entfernen Sie die Schutzkappe vom Mundstiick.
2 Atmen Sie langsam und so tief wie méglich aus.

= 3 Halten Sie das Druckbehaltnis, unabhangig

von der Korperposition, in der inhaliert wird,

mit dem Behélterboden nach oben. Halten

Sie den Inhalator zwischen Daumen und Zeige-

oder Mittelfinger. Platzieren Sie das Mundsttick

vorsichtig zwischen den Zéhnen und umschlieBen

3 Sie es mit den Lippen. Neigen Sie den Kopf leicht
5 zuriick.

4 Atmen Sie langsam und tief durch den Mund
ein und driicken Sie gleichzeitig auf den oberen
Teil des Inhalators, um einen Aerosolsto3

Stop! 5 6 freizusetzten.
5-10
Sekunden 5 Halten Sie den Atem so lange wie ohne Anstren-

gung mdglich an und nehmen Sie anschlieBend
den Inhalator aus dem Mund.

6 Langsam durch die Nase oder die fast geschlosse-
nen Lippen (Lippenbremse) ausatmen.

Weitere Informationen entnehmen Sie bitte der Packungsbeilage.
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Budiair® 200 Mikrogramm Druckgasinhalation, Losung. Wirkstoff: Budesonid. Arzneilich wirksamer
Bestandteil: 1 SprihstoB zu 56 mg enthalt 200 Mikrogramm Budesonid. Dies entspricht einer Uber das
Mundstuck abgegebenen Menge von 184 Mikrogramm Budesonid. Sonstige Bestandteile: Norfluran,
Ethanol, Glycerol. Anwendungsgebiete: Dauerbehandlung des persistierenden Asthma bronchiale.
Zur Verminderung der Haufigkeit und Schwere von Exazerbationen und des Abbaus des allgemeinen
Gesundheitszustandes bei einer fortgeschrittenen chronisch-obstruktiven Lungenerkrankung (COPD),
wenn das Ansprechen auf inhalative Glukokortikoide klinisch und/oder spirometrisch nachgewie-
sen werden konnte. Hinweis: Budiair® ist nicht zur Behandlung des akuten Asthmaanfalls geeignet.
Gegenanzeigen: Uberempfindlichkeit gegen Budesonid oder einen der sonstigen Bestandteile. Neben-
wirkungen: Haufig: Irritationen des Mund- und Rachenraumes, Husten und Heiserkeit, oropharyngeale
Candidiasis. Selten: Bronchospasmus, Exanthem, Urtikaria, Pruritus, Erythem, Angio6dem und Kontakt-
dermatitis, Hypo- und Hyperkortizismus, Wachstumsverzégerung, Uberempfindlichkeitsreaktionen,
anaphylaktischer Schock, depressive Verstimmung, Ruhelosigkeit, Aggressivitat, Reizbarkeit, Angstlich-
keit, Psychosen, Nervositat, Verhaltensauffalligkeiten (insbesondere bei Kindern). Sehr selten: Katarakt,
Glaukom, adrenale Suppression, Minderung der Knochendichte. Bei Gabe von hohen Dosen Uber lange
Zeitrdume sind adrenale Suppression, Verminderung der Knochendichte, Wachstumsverzégerungen bei
Kindern und Jugendlichen sowie Katarakt und Glaukom maoglich. Verschreibungspflichtig.
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