
 
 
 
 

Train-The-Trainer-Seminar der Deutschen Atemwegsliga e.V.  
Kombi-Seminar COPD (COBRA) und Asthma (NASA) 

vom 15.06.-17.06.2012 

Kurgastzentrum Bad Reichenhall 

Im des Rahmen 44. Bad Reichenhaller Kolloquiums 

 

Leitung:   Prof. Dr. Heinrich Worth 
    Medizinische Klinik I, Klinikum Fürth 
    Jakob Henle Str. 1 
    90744 Fürth 
    Tel. 0911/7580-1101 
    FAX  0911/7580-1141 

 

Anmeldung:   Deutsche Atemwegsliga e.V. 
    Im Prinzenpalais/Burgstraße 
    33175 Bad Lippspringe 
    Tel. 05252/93 36 15 
    FAX 05252/93 36 16 
 
Kursgebühr:    Kombi-Seminar     625 € 

für Mitglieder der Atemwegsliga   575 €  
    

 

Referenten:   Prof. Dr. Heinrich Worth, Fürth 
Dr. Silva Mitterdiami, Berlin 
Dr. Claudia Münks-Lederer, Recklinghausen 
Dr. Christian Schacher, Nürnberg 
Michaela Francke, Großhansdorf 
Jürgen Krafft, Fürth 
 

Veranstaltungsort:  Kurgastzentrum Bad Reichenhall 
    Wittelsbacher Str. 15, Bad Reichenhall 
 
Übernachtung: Falls Sie eine Übernachtungsmöglichkeit benötigen, wenden 

Sie sich bitte an die Kur GmbH, Tel. 08651/606-155 oder 
Internet www.bad-reichenhall.de Wir empfehlen Ihnen bald 
zu reservieren. Die Kosten für die Übernachtung sind nicht in 
der Kursgebühr enthalten 



Programm Kombi-Seminar COBRA-NASA 

Freitag         15.06.2012 

14.00   Begrüßungsimbiss 

14.30-16.00  Einführung und Plenarvortrag zur ersten Doppelstunde 
   CODP: Definition, Auslöser, Raucherentwöhnung 

   Handhabung der Dosier-Aerosole 

   Peak-flow-Meter: Handhabung, Peak-flow-Tagebücher 
   Prof. Worth, Fürth 

16.00-16.15  Kaffeepause 

16.15-18.15  Seminargruppen zur 1. Doppelstunde 

Samstag         16.06. 2012 

8.00-8.30  Plenarvortrag zur 2. Doppelstunde 
   Arzneimitteltherapie der COPD Teil 1 
   Prof. Worth, Fürth 

08.30-10.00  Seminargruppen zur 2. Doppelstunde 
10.00-10.15  Kaffeepause 

10.15-10.45  Plenarvortrag zur 3. Doppelstunde 
   Arzneimitteltherapie der COPD Teil 2 

   COPD und körperliche Aktivität 

10.45-12.15  Seminargruppen zur 3. Doppelstunde 
12.15-13.45  Mittagspause 

13.45-14.15  Plenarvortrag zur 4. Doppelstunde 
   Ärztlich kontrollierte Selbstmedikation 

   Die Exazerbation 

   Der Notfall 

14.15-15.45  Seminargruppen zur 4. Doppelstunde 
15.45-16.00  Kaffeepause 

16.00-17.00  Sport bei COPD (Praktische Übungen) 
   Michaela Francke, Großhansdorf 

Sonntag         17.06.2012 

08.00-8.45  Update Management des Asthmas 
   Prof. Worth, Fürth 

8.45-9.00  Kaffeepause 

09.00-10.30  Seminargruppenarbeit Asthma 
   Medikamentöse Therapie des Asthmas 
10.30-10.45  Kaffeepause 

10.45-12.15  Seminargruppenarbeit Asthma 
   Der Asthma-Anfall 

12.15-12.45  Abschlussbesprechung, Ausgabe der Zertifikate 


